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Les Haltes-répit Alzheimer 
 

De nombreux clubs Rotary ont participé à la création de Haltes-répit Alzheimer 
 
Leur but est de soulager les aidants en prenant en charge leurs proches atteints de la maladie 
d’Alzheimer ou de maladies apparentées, pendant une ou plusieurs demi- journées par 
semaine 
 
Les personnes accueillies se voient proposer des activités variées ( jeux, activités physiques, 
jardinage, ateliers divers...) et un goûter 
 
Le local est le plus souvent fourni gracieusement par la commune  
 
Des aides financières peuvent être sollicitées auprès de diverses collectivités (Région, 
Département, Commune),  d'établissements publics (banques, caisses diverses..), de sociétés 
privées et des Clubs. 
 
Les frais sont limités (alimentation, petits équipements, jeux..) , sauf dans le cas où le concours 
d'un psychologue est sollicité, ce qui engendre alors un coût supplémentaire 
 
L'encadrement est confié à des bénévoles dont la formation est assurée par des organismes 
spécialisés 
 
Ces haltes-répit fonctionnent sous le régime des associations loi de 1901  
 
Site Internet dédié : http://www.halte-repit-alzheimer-occitane.org 

 

 

 

 

 

 

La Minute Rotarienne est une création du District 1700. Merci d'adresser toute remarque ou suggestion à laminute1700@gmail.com 
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